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Instruções:
Ÿ A prova tem duração máxima de 1h e 30min;
Ÿ As respostas devem ser dadas utilizando-se de caneta azul ou preta;
Ÿ Qualquer tentativa de comunicação entre candidatos durante a prova poderá resultar na desclassificação 

imediata dos envolvidos;
Ÿ É vedada a utilização de quaisquer materiais de consulta, sejam eletrônicos, sejam escritos;
Ÿ Os celulares devem ser desligados. Caso emitam sons ou seja percebida qualquer tentativa de consulta a algum 

aparelho eletrônico, o candidato estará automaticamente eliminado do processo seletivo;
Ÿ Não é permitida a saída para utilizar o banheiro ou tomar água.
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1- A manobra de Rivero-Carvallo consiste numa 
inspiração forçada e ajuda a diferenciar um tipo específico 
de sopro. No caso da manobra ser positiva, é mais 
provável que o sopro cardíaco tenha origem do seguinte 
fenômeno:
a) Insuficiência mitral
b) Insuficiência tricúspide
c) Estenose mitral
d) Estenose tricúspide

2- Sobre as bulhas cardíacas, indique a alternativa 
correta: 
a) A primeira bulha (B1) tem origem do fechamento 
das valvas mitral e aórtica.
b) A  t e r c e i r a  b u l h a  ( B 3 )  r e p r e s e n t a  u m 
desdobramento da segunda bulha (B2).
c) A quarta bulha (B4) é patognomônica de uma 
estenose pulmonar.
d) A segunda bulha (B2) é melhor audível nos focos 
aórtico e pulmonar.

3- Acerca da 3ª e 4ª bulhas cardíacas (B3 e B4), é 
correto o que se afirma em todas as alternativas, EXCETO:
a) São melhor auscultadas ut i l izando-se a 
campânula, já que são sons de alta frequência.
b) B3 se origina das vibrações da parede ventricular 
subitamente distendida durante o enchimento ventricular 
rápido
c) O ritmo de galope caracteriza-se como uma 3ª 
bulha sempre patológica, indicando importante 
comprometimento miocárdico
d) B4 raramente está presente em condições 
normais, mas pode ocorrer em crianças e adultos jovens 

sem que haja doença relacionada

4- Os sons cardíacos, que não sejam as bulhas, 
podem ter sua localização bem descrita na revolução 
cardíaca tomando-se por base a 1ª e a 2ª bulhas. As 
alternativas abaixo trazem corretamente exemplos da 
localização de sopros e suas respectivas denominações, 
EXCETO:
a) Sopro audível no terço final da diástole → pré-
sistólico
b) Sopro audível no terço inicial da sístole → 
telesistólico
c) Sopro audível durante toda a sístole → 
holosistólico
d) Sopro audível no terço final da diástole → 
telediastólico

5- Em relação a dispneia paroxística noturna é 
correto afirmar que:
I- Sua característica principal consiste no fato de o 
paciente acordar com intensa dispneia, a qual se 
acompanha de sufocação, tosse seca e opressão torácica, 
sendo obrigado a sentar-se na beira do leito ou levantar-se 
da cama. 
II- Durante  a  c r ise  d ispne ica ,  pode  haver 
broncoespasmo, responsável pelo aparecimento de 
sibilos, cuja causa provável é a congestão da mucosa 
brônquica. Nessas condições, costuma ser chamada de 
asma cardíaca. 
III- Ao examinar o paciente durante a crise dispneica, 
nota-se pele fria e pálida, às vezes cianótica, tórax 
retraído, sudorese e bradicardia.
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a) Apenas o item I está correto
b) Apenas o item II está correto
c) Os itens I e III estão corretos
d) Os itens I e II estão corretos

6- Qual dos seguintes NÃO é um critério a ser 
observado para diagnóstico de Insuficiência Cardíaca, 
segundo os critérios de Framingham?
a) Presença de sibilos pulmonares
b) Observação de cardiomegalia ao raio-x
c) Tosse noturna
d) Perda de peso em resposta a tratamento

7- Embora seja difícil estabelecer um prognóstico 
individual, sabe-se que o estado funcional é um preditor 
importante da evolução do paciente com insuficiência 
cardíaca. De acordo com a Classificação da New York 
Association, em qual classe funcional o paciente da 
descrição a seguir se encaixaria:
Paciente com cardiopatia que resulta em evidente 
limitação das atividades físicas. Não há desconforto em 
repouso. Atividades físicas mínimas causam fadiga, 
palpitação, dispneia ou dor anginosa.
a) Classe I
b) Classe II
c) Classe III
d) Classe IV

8- Assinale a alternativa que apresenta etiologia de 
insuficiência cardíaca classificada como de alto debito:
a) Anemia crônica
b) Doença de chagas
c) Infarto do miocárdio
d) Comunicação interventricular

9- Nos casos de pacientes com insuficiência 
cardíaca de início recente ou nos casos com 
descompensação aguda de quadro crônico devem ser 
realizados os seguintes exames, exceto:
a) Hemograma completo
b) Perfil dos eletrólitos
c) Creatinina sérica

d) Dosagem das enzimas amilase e lipase

10- Sabe-se que ao falar de insuficiência cárdica 
aguda descompensada, todos os esforços devem ser 
dirigidos para identificar as causas desencadeantes, uma 
vez que a resolução destes episódios desencadeantes é 
um fator fundamental para o sucesso do tratamento. 
Diante disso, são fatores desencadeantes de IC 
descompensada, exceto:
a) Uso de diuréticos
b) Embolia pulmonar
c) Endocardite infecciosa
d) Arritmias

11- A ausculta do coração continua sendo um recurso 
indispensável para o diagnóstico das enfermidades 
cardíacas, mesmo quando se dispõe de todos os métodos 
complementares existentes. Os focos clássicos servem 
como pontos de referência porque, nas regiões 
correspondentes a eles, encontram-se as informações 
mais pertinentes às respectivas valvas. Descreva de forma 
sucinta a localização anatômica dos 4 principais focos da 
ausculta cardíaca.

12 Cite 5 exames complementares que podem auxiliar 
no diagnóstico de IC e descreva pelo menos uma alteração 
que poderia ser encontrada em cada um deles.
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GABARITO

Nome:__________________________________________________________ Número de matrícula: _________________

Período no qual está matriculado: _________ E-mail: ________________________________________________________

Instruções adicionais:
Ÿ Caso mais de uma opção seja marcada, o candidato perde a pontuação atribuida à questão mesmo que uma delas seja 

correta;
Ÿ Quadros preenchidos a lápis serão desconsiderados para fim de correção;
Ÿ A rasura de qualquer questão desta página implica na desconsideração da resposta para fim de correção;
Ÿ Respostas ou trechos de respostas escritas fora do espaço apropriado serão desconsideradas;
Ÿ As questões discursivas serão corrigidas somente caso haja empate entre candidatos.

Questões objetivas

Respostas - questões discursivas
Questão 11
___________________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________________

Questão 12
___________________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________________
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